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Bronnen

http://www.gero.nl/html/body_de_historie_van_gero.html 

Omstreeks 1100 hoorde men in Europa voor het eerst van het bestaan van de lepel. Hij is ontstaan uit de behoefte om vloeibare stoffen op te scheppen. Men gebruikte hiervoor aanvankelijk een lompe nap, welke later werd voorzien van een steel. Eeuwen geleden heeft zich dus op deze wijze het ontstaan van de lepel voltrokken om uiteindelijk het sierlijke gebruiksvoorwerp te worden, dat men tegenwoordig gebruikt.

http://www.myhome.be/bestekframe.html 

Naast de voorname en onevenaarbare glans heeft zilver het voordeel dat het snel de temperatuur van het voedsel aanneemt. Zeer aangenaam en bovendien blijven de subtiele smaakaccenten optimaal bewaard. Tafelzilver, massief of niet, is een teken van verfijnde luxe en voorname smaak aan elke tafel.

**

Goedkope bestekken kunnen nog wel eens uit chroomstaal vervaardigd worden. Omdat dit niet helemaal roestbestendig is, kiest u beter voor chroomnikkelstaal, ook roestvrij staal of inox genoemd. In het laatste geval kunt u met een gerust hart de vaatwasmachine gebruiken. Het chroomgehalte beschermt tegen bijtende zuren in het voedsel en de nikkel staat garant voor een mooie glans.

http://www.ergonoom.nl/tve5-art-Van%20Roon%20en%20Steenbergen-2002.htm 

Er is tegenwoordig behoorlijk wat ergonomisch bestek op de markt voor mensen met een lichamelijke handicap, waarbij vaak de steel gebogen of verdikt is. Er is evenwel nog nauwelijks systematisch onderzocht of deze aanpassingen aan bestek wel effectief zijn. In een pilot-studie, waarin mensen met een spastische tetraparese popcorn aten, bleek dat de twee onderzochte ergonomische lepels net zo effectief waren als een conventionele lepel. Echter, de resultaten van een eerste experiment dat binnen het project ‘Relation between optimisation processes and alterations in tools’ werd uitgevoerd, wezen uit dat een verdikking van de steel wel degelijk voordeel oplevert voor mensen die spastisch zijn. Wanneer een lepel (gevuld met water of suiker) opgepakt en geleegd moest worden in een bakje, was zowel de tijd die nodig is om de lepel op te pakken als de tijd die nodig is om de lepel te transporteren naar het bakje korter, wanneer de lepelsteel verdikt was. Dit ging niet gepaard met een grotere hoeveelheid gemorste substantie. De taak kan in dat geval waarschijnlijk sneller uitgevoerd worden, omdat een lepel met een verdikte steel in een zogeheten ‘power-grip’, dat wil zeggen in de vuist, kan worden vastgehouden, wat een toegenomen stabiliteit van het bewegingssysteem (met name van de hand en pols) tot gevolg heeft.

http://www.werkstuknetwerk.nl/tud/tnw/tm/73/thema.html 

Geheugenmetaal is een metaal dat je kunt vervormen, maar dat terugkeert naar de oorspronkelijke vorm door het te verhitten of onder stroom te zetten. De oorspronkelijke vorm is van tevoren in het metaal gezet. Het metaal weet zich dit te “herinneren”. 
Er zijn verschillende toepassingen voor geheugenmateriaal: gebitscorrectie, geneeskunde en automobielindustrie. Maar ook de lucht- en ruimtevaart.
Onderzoek magnetisch veld

http://www.utwente.nl/nieuws/pers/cont_03-013.doc/ 

Onderzoekers van de Universiteit Twente zijn nu voor het eerst in staat meerdere van deze quanta met elkaar te laten koppelen en ook te manipuleren: ze kunnen het magneetveld lokaal laten omklappen. Zo is het mogelijk om informatie op te slaan,
Als het systeem geheel is afgekoeld, dan worden de magnetische richtingen als het ware bevroren. Dan is het vervolgens mogelijk een nieuwe richting te forceren zonder dat de naburige quanta ook omklappen, en dus informatie te schrijven. Dat is interessant voor supergeleidende elektronica en mogelijk voor toekomstige ontwikkelingen zoals de quantumcomputer.

Behalve een ‘heel veld vol’ halve flux-quanta kunnen de onderzoekers de magnetische momenten ook op een rijtje leggen, door een kartelvormige overgang tussen de supergeleiders te maken, waarbij het hoekje steeds verspringt. Ook denken zij aan nieuwe geometrieën, aan hele kleine structuren en aan andere combinaties van supergeleidende materialen.

http://www2.ele.tue.nl/encyclopedie/data/stroomenveld/ 

Permanent magnetisme wordt veroorzaakt door kleine microscopische kringstroompjes in atomen. En zoals Maxwell al een eeuw geleden vaststelde, veroorzaakt elke stroom een magneetveld

http://www.vego.nl/4/m/m_040.htm (!!)

Magnetisch veld

Het verschijnsel dat een magneet in staat is invloed uit te oefenen op voorwerpen die in de ruimte in de buurt van de magneet aanwezig zijn.
Dit verschijnsel ontstaat door een fundamenteel natuurkundig gegeven: het magnetisch veld. Dit veld kan men zelfs zichtbaar maken: legt men op een staafvormige permanente magneet een velletje papier en strooit men fijn ijzervijlsel op dit papier, dat zullen de ijzeren korreltjes zich volgens het patroon van onderstaande figuur (rechts) op het papier groeperen.

De sterkte van het magnetisch veld wordt gedefinieerd door de vectoriële grootheid 'magnetische veldsterkte', voorgesteld door het symbool H. Het is een vectoriële grootheid, omdat men er niet alleen een waarde aan kan toekennen, maar ook een richting, een aangrijpingspunt en een zin. Deze vectoren definiëren de manier waarop het magnetisch veld zijn invloed op de omgeving doet voelen: onder de vorm van een mechanische kracht in de richting en zin van de vector H, die geladen deeltjes of ferro- magnetische materialen van baan doet veranderen of van rust naar beweging brengt.

http://139.165.92.135/nederlands/pgelektrischveld.htm
Het magnetisch veld, het elektrisch veld en het zwaartekrachtveld kunnen beschouwd worden als een ruimte waarin een magneet, en geëlektriseerd lichaam of een massa onderworpen zijn aan krachten (woordenboek Petit Larousse).

Precies hetzelfde geldt voor een elektrisch en magnetisch veld: de sterkte van het veld is groot dichtbij de bron en neemt snel af naarmate de afstand tot de bron groter wordt.

Een aantal ideeën

1) lepel die zelf voedsel op schept dat je lekker vindt (stemherkenning). Waar haalt ie dat eten vandaan? Teleportatie kan niet over 5 jaar.

2) Zaklepel (i.p.v. zakmes).( zaklepel met zout en andere kruiden/ingrediënten waarvan je vaak een eetlepel toe moet voegen.

Spreek: “een eetlepel zout” en het zout komt uit het handvat in de lepel te liggen zodat je het meteen kunt toevoegen i.p.v. eerst moet scheppen. Lepel maakt zichzelf schoon tijdens het volgen van het recept, moet wel af en toe bijgevuld worden.

3) Een lepel met warmtesensor of weegschaaltje bij het volgen van een recept. ...voor mensen met een broodbakmachine..of koks..dieetisten....apothekers...gifmengers..xtc laboratoriums....laboranten!!!

4) Lepel met chromatograaf: kijkt of de stof op de lepel zuiver is en geeft dat weer in het handvat. Handig voor laboranten. Stof wordt verbrand en aan de hand van die gassen wordt gemeten wat voor moleculen er in zitten.

5) Lepel voor zeer slechtzienden/blinden die aan geeft waar het eten zich bevindt en als je de lepel in het eten stopt aangeeft wat het is en hoe warm het is in audio natuurlijk. Blinden kunnen de damp niet zien die van het eten komt. Zitten blinden hier op te wachten?
6) Mama: een lepel die aangeeft wanneer je zit te smakken, bijv. d.m.v. een piepje. Bijvoorbeeld handig voor kinderen die moeten leren niet te smakken bij het eten of met mond dicht te kauwen. Mensen die het zelf niet door hebben of mensen die doof zijn. (dan geen piepje maar een ander signaaltje)

7) Een “spinnenlepel”, spinnen maken de inhoud van hun slachtoffers eerst vloeibaar en zuigen het daarna op. Voor mensen zonder tanden die toch graag normaal voedsel eten (of in ieder geval proeven) zou er een lepel kunnen komen die het voedsel eerst vloeibaar maakt en het dan door het handvat op laat zuigen of gewoon er af laat gieten.

8) Een lepel die suiker verstrekt naarmate je langer roert. Dus hoe langer je roert, hoe zoeter je koffie/thee. Een lepel die suggereert dat je iets eet maar die in werkelijkheid een of ander stofje in je mond doet die het hongergevoel weg neemt. Voor mensen op dieet.
9) Een plaatje na elke hap van de lepel om kinderen te motiveren die anders niet willen eten. Na elke hap een ander plaatje.

10) Zelfroerende lepel zodat je zelf ergens anders mee bezig kunt. Mensen zijn nou eenmaal lui. De pan bijgeleverd met magnetisch veld dat steeds verandert, waardoor de lepel (ook met magneet) beweegt.

11) Lepel die van grootte verandert voor opscheppen, koken en eten of als bord. Handig tijdens het kamperen.

12) Lepel die maar een bepaalde baan volgt van bord tot mond zodat peuters/kleuters niet kunnen knoeien.

Uitwerken: 2, 11 en 12. 

Recepten Lepel

De lepel die u helpt bij het toevoegen van “een eetlepel zout” of “twee teelepels suiker” aan de overige ingredienten van uw favoriete recept. Geen gehannes meer met verschillende potjes en lepeltjes. Simpel spreken “een eetlepel zout” en de lepel geeft u zo veel zout als waar u om gevraagd heeft.

De lepel is uitgerust met een handvat dat verschillende ingredienten kan bevatten (zout, peper, suiker, etc.) en heeft een systeempje dat gesproken taal herkent en kan vertalen naar een actie.

Inspiratiebron

Onno die vond dat je naast een zakmes ook wel een zaklepel kon gebruiken. Daar heb ik toen over nagedacht, wat zou je nou nog extra aan een lepel willen hebben voor in de keuken. Het toevoegen van een kurkentrekker of een blikopener was niet interactief, maar als je nou een ingrediënt aan het ontwerp toe voegt wat vaak gebruikt wordt in de keuken dan wordt het al beter.

Doel

Het mensen in de keuken makkelijker maken het overzicht te bewaren door ze een deel van alle potjes en zo in de kast te laten staan en ze één lepel te bieden die de functie van die potjes en lepeltjes over neemt.

Doelgroep

Keukenprinsen en prinsessen, mensen die het leuk vinden recepten te volgen en iets nieuws te proberen in de keuken. Deze mensen willen het overzicht bewaren tussen alle potjes en ingrediënten die op het aanrecht staan.

Domein

Inhoud

Er is bewust gekozen voor spraakherkenning boven knopjes omdat je bij het vasthouden van de lepel per ongeluk op de knopjes zou kunnen drukken en dat komt het gerecht niet ten goede. Alleen droge ingrediënten kunnen worden gebruikt omdat er anders een grote kans is dat de lepel verstopt komt te zitten. Er is maar plaats voor 4 ingrediënten, anders wordt het handvat te groot. Deze ingredienten staan vantevoren vast, waardoor ook meteen is bepaald welke woorden de lepel kan herkennen. De lepel is in meerdere uitvoeringen verkrijgbaar, gebaseerd op een land of streek met de bijbehorende veel gebruikte ingrediënten.

De lepel werkt op een kleine maar sterke batterij die lang mee gaat. Deze moet echter ooit wel een keer vervangen worden. Dit is mogelijk.

Gedrag

De lepel herkent de spraak van de gebruiker en voert aan de hand hiervan een bepaalde handeling uit. Het volgende klepje gaat open en het ingredient wordt naar buiten gestuwd in de gevraagde hoeveelheid. Vervolgens reinigt de lepel zichzelf met behulp van een doekje dat over de kop van de lepel gaat.

Mocht de lepel leeg zijn terwijl er iets gevraagd wordt dan maakt hij een brommend geluidje.
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Structuur
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Vormgeving

De lepel bestaat uit een kop waar het gevraagde ingrediënt op komt te liggen en een vrij groot handvat waarin de ingrediënten zich bevinden zolang ze niet gebruikt worden. Het handvat kan open om bij te vullen. Van het handvat naar de kop loopt een buisje waar het ingrediënt door naar buiten kan worden gestuwd.

Omgeving
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Deze lepel wordt gebruikt in de keuken, aan het aanrecht tijdens het volgen van een recept. Dus waarschijnlijk staat het hele aanrecht vol met allemaal benodigdheden zoals ingrediënten en potten en pannen. Een lepel met meerdere ingrediënten neemt dan minder ruimte in dan nog weer een aantal potjes en lepels.

Randvoorwaarden

De lepel moet niet te groot zijn, hij moet nog wel hanteerbaar zijn en niet te zwaar anders is het niet vlot in het gebruik. Verder moet de lepel wel genoeg ruimte bieden voor de ingredienten waarvan je regelmatig lepelhoeveelheden toe moet voegen.

Mogelijke problemen

De lepel kan verstopt komen te zitten bij verkeerd gebruik.

De lepel moet regelmatig bijgevuld worden.

Er kan wat mis gaan met de spraakherkenning waardoor de lepel het verkeerde ingrediënt geeft.

De lepel moet zeer voorzichtig afgewassen worden zodat er geen vocht in het buisje komt te zitten waar dan vervolgens zout of iets dergelijks aan blijft kleven.

Voordelen

Men hoeft in de drukte van het koken of bakken niet nog twee kasten of laden open te trekken om het ingrediënt en een bijbehordende lepel te pakken.

Het aanrecht blijft overzichtelijker en de lepel meet de hoeveelheid zelf af.

Door de spraakherkenning kunnen er geen vergissingen optreden bij het bedienen van knopjes of iets dergelijks.

Resizing Lepel

Als men aan het hiken is, aan het kamperen, wil met het liefst zo compact mogelijk pakken en niet te veel losse spullen in de tent hebben liggen. Potten, pannen en bestek blijft echter een vereiste als je niet elke avond naar de friettent van de camping wilt.

Nu is er de resizing lepel! Deze lepel kan door het te verfrommelen en te vouwen van grootte veranderen. Mogelijkheden zijn koekenpan, opscheplepel en normale lepel. De achterkant kan dienen als theelepel.

Inspiratiebron

Naarstig op zoek naar een doelgroep die een lepel gebruikt, anders dan de persoon die in de keuken staat of aan de eettafel zit, kwam ik aan bij de kampeerder. Maar ja, wat moet een kampeerder anders met een lepel dan eten? Toen bedacht ik dat de pannen die wij altijd meenemen op vakantie wel aardig wat ruimte innemen en dat het bestek altijd ergens los ligt. Het leek me handig om een pan en een lepel samen te voegen.

Doel

Deze lepel is bedoeld als handig en compact hulpmiddel bij het koken van je eigen eten boven een kampvuurtje of gasstel en moet zo min mogelijk pakruimte innemen in een rugzak.

Doelgroep

Hikers die alleen of met z’n tweeën gaan trekken en kamperen en daarbij dus hun eigen eten moeten maken boven een vuurtje of gasstel.

Domein

Inhoud

De lepel kan drie vormen aannemen: die van pan (niet al te groot), opscheplepel en gewone lepel. Als hij erg warm wordt gemaakt bijvoorbeeld boven een vuurtje of een gasstel dan verandert de lepel terug naar zijn grootste uitgangspunt: de pan. Bij warm eten, dus als (opschep)lepel vervormt de lepel niet, hiervoor is echt een hogere temperatuur nodig.

Structuur
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Gedrag

De lepel kan vanuit zijn grootste vorm als koekenpan gevouwen worden naar de vorm van een kleinere lepel. Bij een hoge temperatuur verandert de lepel weer terug naar zijn koekenpan formaat. Bij het reizen kan de lepel ingepakt worden in zijn kleinste vorm, zolang de tas waar de lepel in zit maar niet te dicht bij een warmtebron wordt geplaatst.
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Vormgeving

De lepel is gemaakt van geheugenmetaal en is te koop in zijn grootste vorm als koekenpan. Vanuit deze positie is de lepel te kneden naar andere vormen. Er zijn dan ook geen knopjes nodig of spraakherkenning. Knopjes zouden alleen maar per ongeluk ingedrukt kunnen worden. Het handvat is van een niet geleidend materiaal, kunststof of hout bijvoorbeeld. De lengte van het handvat ligt tussen die van een koekenpan en die van een lepel.

Omgeving

Deze lepel wordt gebruikt op de camping bij het kamperen. Omdat hij verschillende grootten aan kan nemen naar de wens van de gebruiker is hij voor meerdere doeleinden geschikt. Bakken, opscheppen en eten. De lepel wordt gebruikt door een of twee personen maximaal (hikers) en de koekenpan hoeft dus niet zo heel groot te zijn.

Randvoorwaarden

De lepel moet niet te zwaar zijn omdat hij anders te veel vergt van hikers, en ook niet te groot omdat het makkelijk mee te nemen moet zijn, dat was het hele idee. De koekenpan kan niet te groot zijn omdat al het metaal wel ergens naar toe gevouwen moet kunnen worden zonder dat de lepel veel te dik wordt om in je mond te stoppen.

Mogelijke Problemen

De lepel die je van de koekenpanvorm maakt heeft eigenlijk te veel metaal en wordt daardoor misschien wel te dik om in de mond te stoppen of comfortabel te eten.

De kans dat de tas waar de lepel in zit in de zon komt te liggen is vrij groot, hierdoor zou de lepel op kunnen warmen en weer naar zijn originele vorm terugkeren.

De koekenpan is echt niet groot en daardoor maar geschikt voor eten voor een of twee personen, een gezin zou er dus niet veel aan hebben.

Voordelen

De lepel is een lepel en koekenpan ineen waardoor de koekenpan thuis gelaten kan worden.

Ook kan de koekenpanvorm fungeren als een bord (met steel).

Er zijn geen knopjes nodig om de lepel van vorm te laten veranderen, geen overbodige elektronica, alleen wat ruimtelijk inzicht en knutsel handigheid bij het omvormen van de pan

naar de lepel.

Antiknoei lepel

U kent dat wel, de spetters die u om de oren vliegen door een overenthausiaste kleuter die graag zelf wil eten. Nu is daar de oplossing voor: de lepel die maar een baan beschrijft door de lucht, namelijk die van bord naar mond, zonder al te veel te kunnen draaien. Met behulp van een elektrisch veld in het meegeleverde bord wordt de baan van de lepel gecontroleerd en gecorrigeerd.

Inspiratiebron

Het verhaal dat mijn ouders vertelden over de keer dat ik als kleuter zelf m’n tomatensoep moest en zou eten in het restaurant. Het was goed dat ze een vuilniszak onder m’n stoel hadden gelegd. Ook zie ik de halfbroertjes van mijn vriend nog wel eens rotzooien met hun eten.

Doel

Kleine kinderen verhinderen met hun lepel rare bewegingen te maken waardoor het eten in het rond vliegt.

Doelgroep

Ouders van kleine kinderen die zelf willen eten maar er een zooitje van maken. De kinderen zelf zijn de eindgebruikers.

Domein

Inhoud

De lepel komt samen met een bord dat het magnetische veld genereert, in stand houdt en aan past. Dit veld kan aangezet worden met een knopje aan de zijkant van het bord nadat de eerste keer de baan door de lucht van het bord naar de mond is beschreven. Het zou niet handig zijn als de lepel maar halverwege de mond kan komen omdat het magnetisch veld de lepel daarna tegen houdt. Hier voor is er een knopje aanwezig dat zorgt dat de elektronica in het bord de lepel volgt in zijn baan, dit registreert en aan de hand daar van een magnetisch veld construeert die de lepel in die baan kan houden.

Structuur

[image: image2.png]LEGENDA:

S: systeem, in dit geval

het bord
U: user (gebruiker)

S: past het

o

U beweeg lepel

omhooglomlaag

s

magnetisch veld

aan

S: houdt het veld in
stand





Het bord kent twee stadia: een waarin het magnetisch veld blijft zoals het is, statisch en een waarbij het systeem het veld aan het bijstellen is. Deze laatste duurt maar heel kort, een fractie van een seconde waarschijnlijk. Wat in het statediagram te zien is is dus constant bezig en aan het rouleren.

Gedrag

De lepel volgt alleen een bepaalde weg van het bord naar de mond van het kind. Het bord dat het magnetisch veld genereert reageert op de bewegingen van de lepel en stelt constant het veld een beetje bij zodat de baan gecontroleerd blijft. Als het veld actief is brand er een klein lampje aan het bord zodat je weet dat je op moet passen met magneetgevoelige voorwerpen. (mocht het bord per ongeluk aan gaan bij het afruimen van de tafel of opruimen/afwassen)
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Vormgeving

De lepel ziet er uit als een normale lepel maar het metaal is magnetisch. Het handvat is breed genoeg voor een kinderhandje om vast te houden en biedt goede grip. Het bord en de lepel hebben dezelfde vrolijke kinderkleuren.

Omgeving

Deze lepel wordt gebruikt aan de eettafel, waarschijnlijk als het kind in een kinderstoel zit. De lepel wordt gebruikt bij het eten van kindervoedsel wat vaak zachter is dan dat van volwasennen.

Randvoorwaarden

De lepel moet nog wel de mogelijkheid bieden op andere plaatsen van het bord op te scheppen en de lepel nog zo te draaien dat ie goed in de mond kan worden gestoken. Verder moet er nog ruimte zijn om iets van de lepel af te laten vallen boven het bord. De lepel moet goed grip bieden voor kinderen.

Het magnetisch veld moet groot zijn (dus de bron sterk) zodat het kind niet alsnog met het eten kan gaan gooien als het net buiten het veld terecht komt met de lepel.

Onderzoek naar de invloed van magnetisme op kleine kinderen moet nog gedaan worden.

Mogelijke Problemen

Het magnetisch veld verhindert misschien wel bepaalde bewegingen die bij het eten gemaakt worden zoals het af laten glijden van een hoeveelheid voedsel.

Het kind kan gefrustreerd raken door de lepel en gaan huilen.

Invloed van magnetisme op mensen is nog niet goed onderzocht, wie weet zijn er schadelijke effecten.

Het bord is wellicht niet vaatwasbestendig.

Men moet opletten dat het bord niet aan gaat in de buurt van voorwerpen die niet tegen magnetisme kunnen.

Voordelen

De kinderen kunnen er geen knoeipartij van maken die de ouders dan weer op moeten ruimen. Zelfstandig eten wordt hier door eerder toegestaan en bevorderd.

Het bord en de lepel kunnen meegenomen worden naar een restaurant, waar het nog veel gênanter is als je kind de soep in het rond laat vliegen.
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